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Oggetto: Attivazione dello “Sportello Scuola” — Servizio di supporto psicologico e ascolto

Si comunica che a partire dal 25 febbraio p. v. sara attivo presso il nostro Istituto lo “Sportello
Scuola”.

Il servizio é finalizzato a prevenire e contrastare forme di disagio e malessere psico-fisico, offrendo uno
spazio di ascolto attivo e supporto emotivo per gli studenti e il personale docente.

1. Organizzazione del Servizio

Le attivita saranno coordinate da una psicologa psicoterapeuta esperta nel lavoro con preadolescenti e
adolescenti. 1l servizio prevede:

o Colloqui individuali: rivolti agli alunni della scuola secondaria di primo grado;

o Interventi nelle classi: osservazioni e attivita di gruppo su temi quali autostima, gestione delle
emozioni, bullismo e orientamento;

e Supporto ai docenti: momenti di aggiornamento e valutazione condivisa sul benessere degli
alunni.

2. Calendario e Orari
Lo sportello avra una durata di 8 incontri a cadenza settimanale:

e Giorno: mercoledi.
e Orario: dalle ore 09:30 alle ore 11:30.
e Frequenza: ogni alunno potra accedere allo sportello per un massimo di 3 incontri.

3. Modalita di Accesso

e Per gli alunni, la partecipazione e subordinata alla sottoscrizione del consenso informato da

parte di entrambi i genitori e a un colloquio preliminare con gli stessi.
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4. Privacy e Luogo

Per garantire la massima riservatezza, i colloqui si terranno in uno spazio dedicato all’interno della
scuola, lontano dai luoghi di passaggio frequente.

Si invitano le famiglie e i docenti a cogliere questa opportunita come uno strumento prezioso per
promuovere un ambiente scolastico sereno e supportivo.

La Dirigente scolastica

Prof.ssa Francesca Barberi
Firma autografa omessa
ai sensi dell’art.3 del D. Lgs.n.39/1993
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