GUIDA ILLUSTRATIVA PER ACCEDERE ALLE INFORMAZIONI SUL SERVIZIO DI REFEZIONE
SCOLASTICA EROGATO DAL COMUNE DI PALERMO
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SERVIZI PER LA DISABILITA

Asili nido (0-36 mesi)
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REFEZIONE SCOLASTICA

Il servizio di mensa scolastica @ uno dei fiori

Ci6 & essenzialmente dovuto altalta qualita dei past
serviti ma anche alla cura dei dettagli, che permette
di offrire un servizio completo, accurato e a costo
contenuto.
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Poi cliccare su “VAI”
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MANGIARE AL NIDO | REFEZIONE SCOLASTICA

LAssessorato allistruzions del Comune di Palermo gestisce tutt] ali aspett] relativi alta consumazione el PER SAPERNE DI PIU

pasti nei centri di refezione delle scuole statal e negli asil nido comunali. Nel corso degli anni =i &

sviluppata Una sempre maggior consapevelezza di come il pranzo consumato a scuela © al nido rappresenti TARIEFE REFEZIONE
L impertants menventa, i relkaicre s o socializzasione i adLl & barbini/Tagazs)  ta | ambini/agazsi s

stassi

1 PIU PICCOLI PRIMA DI TUTTO

Leducazione alimentare nei primi tre anni di vita rappresenta un memento fondamentale di crescita e
costituisee Uno strumento per Lo sviluppo di Molti aspett] della vita dellindividuo adulto Al DOMANDA DI RIMBORSO TICKETS

Tutti | pasti serviti negli asill nide comunali vengono preparati allinterna delle stesse strutture.
Le tabelle distetiche & | ment adottatl sono stati approvati dal Dipartimento di lglene & Microblologia *G.

DAlessandro” di Palermo,
Le attuali tabelle & ment tengono eonts sia delle raccomandazioni seientifiche in campe pediatrico e

" elaborato

nutrizianale fornite dal modella LARN (Livelli di Assunzione di Riferimento di Nutrienti ed energi
dalla Societa ltaliana di Mulrizione Umana, sia dellesperienza quotidiana maturata negli asili, legata anche

alle tradizion| locall

i bambini al di sotto del primo anno di vita sono state formulate una tabella dietetica e un m

1, seguendo Le indicazioni del pediatra

L DOMANDA DI TRASFERIMENTG PASTI

«r  Peribambini della fascia di e ne state
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piti alla qualita del pasto che non al numero dei piatti

Si aprira questa finestra contenente tutte le informazioni sul servizio di refezione scolastica
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allarmante al Sud, dove gii alunni che usufruiscono del servizie sono una raritcr in Sicilia non accede alla mensa
[81,05% degli atunni, a seguire il Molise (80,26%), la Puglia (74,11%), la Campania (66,64%) e la Calabria (63,78%) m
Mantenere alta [attenzione sul tema della mensa & invece fondamentale, perché vuol dire garantire una scuola
aperta a tutti, in cui la presenza delia mensa significa anche poter usufruire del tempo pieno, combattere la
dispersione scolastica ed educare tutti | bambini alla sana alimentazione e allinclusione’
}Q DOMANDA DI TRASFERIMENTO PASTI

Estratto del rapporto 2018 “(Non) Tutti @ mensa” di Save The Children 025-2026
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BREVE GUIDA AL SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

Scorrendo in fondo alla pagina si trovano i link informativi sui menu e le varie diete disponibili, il link per
procedere ai pagamenti e la guida informativa.



